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Tek kigilik yatak
kullanim kilavuzu

TALIMATLARI DIKKATLICE OKUYARAK GELECEKTE BAKMAK UZERE

SAKLAYINIZ

onemli notlar

Lutfen bu kullanim kilavuzunu okumak igin
birkag dakikanizi ayiriniz. Bu kilavuzun 6n
kisminda ingilizce metin ile birlikte
diyagramlar verilmistir.

Pargalar bir yere gikararak PARCA LISTESI
(asagida) ile karsilastiriniz. Tim pargalar
cikardiginizdan emin olmadan paketleri
atmayiniz.

Bu Urtnle birlikte Mothercare Yatak
Korumasi kullanilabilir.

Bu yatakla birlikte maksimum 191cm x
91,5cm boyutlarindaki Mothercare siltesinin
kullanilmasi 6nerilmektedir.

parga listesi

sek. 1,1 Baslik

sek. 1,2 Ayaklik

sek. 1,3 Yatak Bazasi

sek. 1,4 2 adet Yatak Destek Pargasi
sek. 1,5 8 adet Civata (15mm)

sek. 1,6 6 adet Civata

sek. 1,7 Ayrica (¢apraz basli) bir
tornavidaya ihtiyaciniz olacaktir.

kurulum

sek. 2

Sekiz adet yatak civatasini yatak uglarinda
bulunan deliklere gegiriniz.

sek. 3

Her iki silte destek pargasinin ucundaki delik
plakalarini ("x" pervazi altta olmalidir)
pargalari asagi indirerek civata baglarina
geciriniz, dar yuvalarin guvenli bir sekilde
gecmesini saglayiniz. Civatalari sikiniz.

sek. 4

Bantlar asagi gelecek sekilde yatak bazasi
citalarini destek pargalarinin Gizerine koyarak
esit sekilde yerlestiriniz. Bazayi destek
pargalarina takmak igin ortadaki ve ¢ita
uglarindaki deliklerden 6 adet vidayi
gegiriniz.

bakim ve giivenlik

Gevsemediklerinden emin olmak igin tiim
baglantilar duzenli olarak kontrol ediniz.
Yatak nemli bir bezle silinerek ve yumusak
kuru bir bezle kurulanarak temizlenebilir.
Asindirici, amonyakli, gamasir sulu veya
alkollu temizleyicilerle silmeyiniz.

Yatagi kullanirken veya hareket ettirirken
dikkatli olunmaldir. Dikkatsizce
kullanildiginda ahgsap malzeme zarar
gOrebilir.

Yatagin yakininda agik ates ve elektrikli bir
ates, gaz atesi, vb. diger guglu isi
kaynaklarinin risk yaratabilecegini
unutmayiniz.

Yatak Uizerinde ziplamak veya yatadi amaci
disinda kullanmak yapiya zarar verebilir veya
gocugunuzun ciddi sekilde yaralanmasina
sebep olabilir.

Cocugunuzun guvenligi sizin
sorumlulugunuzdadir.

Bu urdnle ilgili bir sorununuz varsa veya
yedek pargaya ihtiyag duymaniz halinde en
yakininizdaki Mothercare magazasiyla
irtibata geginiz.

important notes

Please take a few minutes to read this user guide.

Lay the parts out on the floor and compare to the parts checklist (oelow). Do not
discard any packaging until you are sure that you have all the parts.

A Mothercare Bedguard may be used with this product.

A Mothercare mattress is recommended for use with this bed, with maximum
dimensions of 191cm x 91.5cm (6’3" x 3'0")

parts check list

fig fig fig
1a © b 1c
V)
Head End Foot End
fig . _
d - £

2 Mattress Support Rails

fig @W’ fig .
le 8 Bolts 20mm) 1f Screvvs
Mattress Base

fig -~

19 You will need a screwdriver
(cross head type)

assembly
fig 2

Screw the eight bed bolts part
way into the holes found in both
bed ends.
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fig 3

Pass the keyhole plates in the
ends of both mattress support
rails (fillet “x” must be at the
bottom) over the bolt heads
and by lowering the rails, allow
the narrow slots to engage
securely. Tighten the bolts.

fig 4

§> Tapes down, place the mattress
base slats on the support rails
and spread out evenly.

Use the 6 screws, through the
holes in the middle and end
slats, to attach the base to the
support rails.

care and safety

Periodically check all fittings to ensure that none have come loose.

The bed can be cleaned by wiping with a damp cloth and drying with a soft dry
cloth.

Never clean with abrasive, ammonia based, bleach based, or spirit type cleaners.
Take care when handling or moving the cot. Careless handling can damage wooden
furniture.

Strong heat sources, e.g. open, electric or gas fires in the vicinity of the bed may be
dangerous if placed near the bed.

Bouncing on, or using this bed other than for its intended purpose, could cause
damage to the structure or serious injury to your child.

Espaiiol:
valentina

cama individual
instrucciones

IMPORTANTE - LEA DETENIDAMENTE ESTAS INSTRUCCIONES Y
CONSERVELAS PARA FUTURAS CONSULTAS

notas importantes

Le rogamos que dedique unos minutos a leer
estas instrucciones. Los diagramas se
encuentran en la seccion en inglés al
comienzo de este folleto.

Extienda todas las piezas en el suelo y
comparelas con las que se enumeran en la
LISTA DE COMPROBACION DE LAS
PIEZAS que aparece abajo. No se deshaga
de ninguna parte del embalaje hasta que
haya comprobado que tiene todas las
piezas.

Con este articulo se puede utilizar una
barrera de cama de Mothercare.

Para esta cama se recomienda usar un
colchén Mothercare con unas dimensiones
maximas de 191 cm x 91,5 cm.

lista de comprobacién de las piezas
fig. 1.1 Cabecero

fig. 1.2 Pie

fig. 1.3 Somier

fig. 1.4 2 largueros

fig. 1.5 8 pernos (15 mm)

fig. 1.6 6 tornillos

fig. 1.7 Necesitara un destornillador
(de estrella).

ensamblaje

fig. 2

Introduzca los ocho pernos en los orificios
que se encuentran en el cabecero y el pie de
la cama y enrésquelos hasta la mitad.

fig. 3

Coloque los orificios de las placas que estan
en los extremos de los dos largueros (la
parte marcada con la «X» debe estar hacia
abajo) sobre la cabeza de los pernos. Baje

los largueros para que los pernos queden
bien encajados en las ranuras estrechas.
Atornille los pernos.

fig. 4

Con las cintas mirando hacia abajo, coloque
las lamas del somier sobre los largueros y
separelas de un modo uniforme. Introduzca
los 6 tornillos a través de los orificios de la
lama central y de las lamas de los extremos
para que el somier quede fijo en los
largueros.

cuidado y seguridad

Inspeccione con regularidad todas las piezas
de ensamblaje para asegurarse de que
ninguna de ellas se haya aflojado.

Para limpiar la cama puede utilizar un trapo
humedo y luego secarla con un trapo seco y
suave.

No utilice productos limpiadores abrasivos, ni
con amoniaco, lejia o alcohol.

Tenga cuidado al manipular o mover la
cama. Una manipulacion inadecuada puede
dafiar los muebles de madera.

Las chimeneas y otras fuentes de calor
intenso, como estufas eléctricas o de gas,
que se encuentren cerca de la cama pueden
suponer un peligro.

Saltar sobre la cama o utilizarla con fines
distintos para los que ha sido disefiada
podria dafiar la estructura o causar lesiones
graves al nifio.

la seguridad del nifio es su
responsabilidad

Si tiene algun problema con este articulo o
necesita alguna pieza de repuesto
pongase en contacto con su tienda
Mothercare mas cercana.
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oAWHapHas KpoBaTb
pPyKoBOACTBO Monb3oBaTens

BAXHO: BHUMATEJIbHO O3HAKOMbTECbH C MHCTPYKLIUSIMU U
COXPAHAWUTE UX ANA syayLWKUX CMPABOK

BaXHble NpUMeYaHus
YpenuTe HECKOMbKO MUHYT, Y4TOObI
03HaKOMUTBLCS C PYKOBOACTBOM
nonb3oBatens. O6paTuTe BHUMaHWe Ha To,
YTO BCE PUCYHKM NPUBELAEHbI B @HITIUACKOM
pasgene B Havane aToro pykoBOACTBa
nonb3oBaTtens.

PasnoxuTte BCe YacTu Ha nony u npoeepbTe
Hanuune vacten no NPOBEPOYHOMY
JINCTY KOMIMNEKTHOCTMU (cm. Huxe). He
BblbpacbiBaiTe ynakoBKy, Noka He
npoBepuTe Hannyne Bcex YyacTten. Anga aton
KpoBaTu MOXeT ObITb pekoMeHAoBaH
CbeMHbIN 6opTuk hupmel “Mothercare”.
[nsa aton kpoBaTn pekoMeHayeTcs
ucnonb3oBaTtb Matpay dupmel “Mothercare”
C MakcumarsnbHbIMK pasmepamu 191cm x
91,5¢cm.

NpPOBEpPOYHbIN JIUCT KOMMJIEKTHOCTH
puc. 1.1 "onoBHas cnvHka

puc. 1.2 HoxxHas cnuHka

puc. 1.3 OcHoBaHve maTpaua

puc. 1.4 OnopHble penbcbl MaTpaua X 2
LT,

puc. 1.5 Bontbl (15MMm) x 8 Wwr.

puc. 1.6 BuHTBI X 6 WT.

puc. 1.7 Bam Takke notpebyetcs
oTBepTKa (KpecToobpasHoro Tuna)

c6opka

puc. 2

BkpyTnTe HanonoBuHy BoceMb 60nToB
KpoBaTV B OTBEPCTMS, PACMONOXEHHbIE Ha
060uMX KOHLLaX KpOBaTH.

puc. 3

YcTaHOBUTE NMACTUHbI C YLLKOM Ha KOHLbI
060omx onopHbIX penbcoB maTtpaua (bypTuk
“X” QOIMKEH ObITb BHU3Y), Tak YTOObI YLLKN
pacnonaranucb HanpoTWB rofoBoK 60MTOB, U
onyckas penbCbl, OAeHbTE YLLIKN Ha OONThbI.

3atsHuTe 6onThl.

puc. 4

Ynoxute perikn OCHOBaHWs maTpaua Ha
OMOpHbIe penbCbl U pacnpegenute nx
paBHOMepHO. [1ns KpenneHnsi OCHOBaHMS K
OMOPHbLIM penbcaM UCMonNb3ynTe 6 BUHTOB,
BCTaBVB NX Yepe3 OTBepCTUs, CAenaHHbIe
nocepeauHe 1 Ha KOHLaX peex.

yxopn 3a NpoAyKTOM U 6e3onacHoCTb
[Meproanyecku nposepanTe BCe KpenneHus
ONSi rapaHTUmM TOrO, YTO HY OAWH KPeneXHbIn
3neMeHT He oTkpenuncs. KpoBaTb MOXHO
nNpoTUpaThb BNaXHOW TPSANKON 1 3aTeM
HaCcyxo MSArkon cyxow Tpsinkon. Hukorga He
ucnonb3yinTe abpasmBHble, cogepxalume
aMMOHUIA, oTOGenmMBaTenu unn cnupT
yucTawme cpeactea. Cobnoparite Mepbl
NpeaoCTOPOXHOCTM Npy obpaLleHun ¢
KpOBaTbIO UMK NpU €e NepecTaHoBKe.
HeakkypaTHoe obpalleHne MoxeT
noBpeauTb OepPEBSIHHYIO Mebernb.

He ycTaHaBnusavite kpoBaTb B6NM3M
OTKPbITbIX KAMWHOB UNWN APYrMX NCTOYHMKOB
cunbHoro oborpesa, Takux Kak
ANeKTpUYECKNE KaMUHbI, ra3oBble KaMUHbI U
Aap., T.K. 3T0 MOXeT 6bITb onacHo.
MpbiraHne Ha KpoBaTK UK UCNONb30BaHWe
ee He No HasHa4YeHUIo MOXeT NPUBECTU K
NOBPEXAEHMIO KOHCTPYKLMK KpOBaTH Unu
cepbe3Hol TpaBme pebeHka.

Bbl 0TBevaeTe 3a 6e30MacHOCTb BaLLero
pebeHka

B cny4yae BO3HWKHOBEHMWS Kakunx-nmbo
npobnem c 3TUM NPOAYKTOM, U eCnv Bam
HY>XHbl 3aMacHble YacTu ANS 3aMeHbl,
noXxanymncra, CBSXXMTECh C BaLLUM
onwkanwmm MarasavHom oupmbl
“Mothercare”.

your child's safety is your responsibility

If you have a problem with this product or require replacement parts,
please contact your nearest Mothercare store or telephone
the Mothercare customer care line on 08453 30 40 30

Alternatively write to:

Customer Care
Mothercare
Cherry Tree Road
Watford

Herts. WD24 6SH

www.mothercare.com
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Polska wersja jezykowa
valentina

t6zko pojedyncze
instrukcja obstugi

WAZNE - NALEZY DOKLADNIE Z,APOZNAG'I SIE Z TYMI INSTRUKCJAMI |
ZATRZYMAC JE NA PRZYSZLOSC JAKO ZRODLO INFORMACJI

wazne uwagi

Prosze poswiegci¢ kilka minut na zapoznanie
sie z tg instrukcjg. Uwaga — rysunki znajduja.
sie przy tekscie angielskim na poczatku tej
instrukcji obstugi.

Roztozy¢ czesci na podtodze i poréwnac je
z LISTA CZESCI (ponizej). Nie wyrzucaé
zadnych opakowan do czas sprawdzenia,
ze w zestawie sg wszystkie czesci.

Z produktem tym mozna stosowac barierke
ochronng Mothercare Bedgurd.

Do tézeczka zaleca sie materac Mothercare
o maksymalnych wymiarach

191cm x 91,5cm

lista kontrolna czesci

rys. 1.1 Szczyt od gtowy
rys. 1.2 Szczyt od ndg
rys. 1.3 Podkfadka pod materac

rys. 1.4 2 szyny podtrzymujace
materac

rys. 1.5 8 wkretow (15mm)

rys. 1.6 6 Srub

rys. 1.7 Potrzebny bedzie rowniez
Srubokret krzyzakowy.

montaz

rys. 2

Wkreci¢ osiem wkretow do potowy w otwory
w obu szczytowych czesciach tézka.

rys. 3

Przetozy¢ otwory przypominajace dziurki od
klucza na powierzchniach szczytowych obu
szyn podtrzymujacych materac (element
oznaczony “x” na ilustracji musi by¢ u dotu)
przez gtowki wkretdw i opusci¢ szyny w
zwezenie otwordw. Dokreci¢ wkrety.

rys. 4

Utozy¢ listwy podktadki pod materac
tasmami do dotu na szynach wspierajgcych i
roztozy¢ je rownomiernie. Przymocowac
podkiadke do szyn podtrzymujacych 6
Srubami, wkitadajgc je w otwory listew w
srodku i po koncach.

Pielegnacja i bezpieczenstwo

Okresowo sprawdzaé wszystkie potaczenia,
czy nie poluzowaty sie.

t6zko mozna czyscic, przecierajac je
wilgotng Sciereczka, a nastepnie wycierajac
do sucha

Do czyszczenia nie nalezy stosowaé
substancji szorstkich, na bazie amoniaku,
srodkéw bielgcych lub alkoholu.

Nalezy zachowac ostrozno$¢ przenoszac
tézko lub przesuwajac je. Niestaranne
obchodzenie sie moze spowodowac
zniszczenie drewnianego mebla.

Nalezy uwazac, aby t6zko nie stato w
poblizu otwartego ptomienia i innych zrodet
goraca, jak kominki gazowe i elektryczne ze
wzgledu na ryzyko pozaru.

Skakanie po t6zku lub stosowanie go do
innych celdw niz zgodnie z przeznaczeniem
moze spowodowac

uszkodzenie produktu i powazne urazy
dziecka.

Rodzice odpowiadajg za

bezpieczenstwo swego dziecka

W razie problemoéw z tym produktem lub
koniecznosci zakupienia czesci zamiennych
nalezy

kontaktowa¢ sie z najblizszym sklepem
Mothercare.
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guide d’utilisation

IMPORTANT - VEUILLEZ LIRE SOIGNEUSEMENT ET CONSERVER POUR

REFERENCE FUTURE

notes importantes

Veuillez prendre quelques instants pour lire
ce guide d'utilisation. Veuillez noter que les
diagrammes se trouvent dans la section en
anglais au début de ce guide.

Posez les pieces par terre et comparez a la
NOMENCLATURE DES PIECES (ci-
dessous). Ne jetez pas 'emballage tant que
vous n’étes pas sir(e) d’avoir toutes les
pieces.

Une barriére de lit Mothercare peut étre
utilisée avec ce produit.

Il est recommandé d’utiliser un matelas
Mothercare avec ce lit, aux dimensions

de 191 cm x 91,5 cm

nomenclature des piéces

fig. 1.1 Téte de lit

fig. 1.2 Pied de lit

fig. 1.3 Base pour le matelas

fig. 1.4 2 rails de support pour le
matelas

fig. 1.5 8 boulons (15 mm)

fig. 1.6 6 Vis

fig. 1.7 Vous aurez également besoin

d’un tournevis (type téte transversale)

montage

fig. 2

Vissez a moitié les huit boulons dans les
trous aux deux extrémités du lit.

fig. 3

Faites passer les entrées de serrure aux
extrémités des deux rails de support du
matelas (le flanc de raccord « X » doit étre
en bas) sur les tétes de boulon et en
abaissant les rails ; assurez-vous que les

encoches étroites sont solidement
enclenchées. Serrez les boulons.

fig. 4

Avec les bandes vers le bas, placez les
lattes de support du matelas sur les rails de
support et étalez régulierement. Utilisez les 6
vis, a travers les trous dans les lattes du
milieu et d'extrémité afin de fixer la base aux
rails de support.

entretien et sécurité

Vérifiez périodiquement toutes les fixations
pour assurer qu’aucune d’entre elles ne s’est
desserrée.

Le lit peut étre nettoyé a I'aide d’un chiffon
humide et séché avec un chiffon doux et sec.
Ne nettoyez jamais avec des produits
nettoyants abrasifs, a base d’ammoniac, de
javel ou alcoolisés.

Déplacez et manipulez le lit avec précaution.
Un mauvais maniement risquerait
d’endommager ce meuble en bois.

Restez vigilant en présence d’un feu de
cheminée ou d’'une autre source de chaleur,
telle qu’un radiateur électrique a barres, un
radiateur a gaz, etc. a proximité du lit.
Sauter sur le lit ou I'utiliser a des fins autres
que son utilisation prévue, pourrait

abimer la structure ou entrainer des
blessures graves pour votre enfant.

Vous étes responsable de la
sécurité de votre enfant

En cas de probléme avec ce produit ou si
vous avez besoin de piéces de rechange,
veuillez contacter votre magasin Mothercare
le plus proche.



Deutsch:

Valentina

Einzelbett
Bedienungsanleitung

WICHTIG! BITTE SORGFALTIG LESEN UND ZUR SPATEREN VERWENDUNG

AUFBEWAHREN.

Wichtige Hinweise

Bitte nehmen Sie sich fiir diese
Bedienungsanleitung einige Minuten Zeit.
Beachten Sie bitte, dass alle grafischen
Darstellungen im englischen Abschnitt am
Beginn dieser Bedienungsanleitung
erscheinen.

Legen Sie alle Montageteile am Boden aus
und vergleichen Sie sie mit der
nachstehenden TEILEPRUFLISTE.
Entsorgen Sie die Verpackung erst,
nachdem Sie sichergestellt haben, dass alle
Teile vorhanden sind.

Mit diesem Produkt kann ein Schutzgitter von
Mothercare benutzt werden.

Es wird empfohlen, mit diesem Bett eine
Matratze von Mothercare mit maximalen
Ausmalfien von 191 cm x 91,5 cm zu
verwenden.

Teile-Priifliste
Abb. 1.1 Kopfteil

Abb. 1.2 Fulteil

Abb. 1.3 Lattenrost

Abb. 1.4 2 Seiten-Stiitzstangen

Abb. 1.5 8 Schraubbolzen (15 mm)
Abb. 1.6 6 Schrauben

Abb. 1.7 Zusatzlich bendétigen Sie einen
Kreuzschraubendreher.

Montage

Abb. 2

Schrauben Sie die acht Schraubbolzen
teilweise in die Locher in beiden Bettenden.

Abb. 3

Fuhren Sie die Anschraubwinkel an den
Enden beider Seiten-Stiitzstangen (Leiste
,X“ muss sich unten befinden) tber die
Schraubenkopfe. Senken der Seiten-
Stltzstangen ermdglicht sicheres Einrasten

in den engen Schlitzen. Ziehen Sie die
Schraubbolzen fest.

Abb. 4

Legen Sie den Lattenrost mit den
Riemenbandern nach unten auf die Seiten-
Stltzstangen und verteilen ihn regelmafig.
Befestigen Sie den Lattenrost mit 6
Schrauben durch die vorgebohrten Lécher in
der mittleren und den Endlatten an den
Seiten-Stltzstangen.

Wartung und Sicherheit

Priifen Sie alle Montageteile regelmaRig, und
stellen Sie sicher, dass sich keine gelockert
haben.

Das Bett kann mit einem feuchten Tuch
gereinigt und einem weichen sauberen Tuch
getrocknet werden.

Verwenden Sie zur Reinigung niemals
Scheuermittel oder Reiniger, die Ammoniak,
Chlorbleiche oder Spiritus enthalten.

Gehen Sie mit dem Bett bei Handhabung
und Verschieben vorsichtig um. Achtloser
Umgang kann Holzmoébel beschadigen.
Achten Sie auf die Gefahr offenen Feuers
und anderer starker Warmequellen wie
elektrische Heizelemente, Gasoéfen usw. in
der Nahe des Betts.

Auf- und Abspringen sowie die Verwendung
dieses Betts zu anderen als den
vorgesehenen Zwecken konnte die
Konstruktion beschadigen oder Ihr Kind
ernstlich verletzen.

Die Sorge fiir die Sicherheit lhres
Kindes tragen Sie.

Sollten Sie Probleme mit diesem Produkt
haben oder Ersatzteile daflr bendtigen,
kontaktieren Sie bitte Ihr nachstgelegenes
Mothercare-Geschéft.

EAAnvikd

HOVO KpeRaTi
valentina
odnyieg xpfiong

ZHMANTIKO - AIABAZTE TIZ OAHIIEZ MPOZEKTIKA KAI ®YAAZTE TIZ TA

MEAAONTIKH ANA®OPA

ONMAVTIKEG ONUEIWOEIG

AiepwoTe eAaxIOTa AETTTA yia va SlIaBdoETe
TIG 0dnyieg xpAong. O eikdveg avTioToiXouv
OTIG OTTEIKOVIOEIG TTOU BpioKovTal aThv
ayyAIKr) EvOTNTA OTNV ApXr) TOU TTapOvVTog
eyxeipidiou.

ATTAWOTE OTO TTATWHA TA EEAPTANATA KAl
avTITTapaBAAeTE Ta pe T AIZTA
E=ZAPTHMATQN (rapokdtw). Mnv tretdre
TN oUOKeuaaoia PEXP! va BePBaiwOEeiTe OTI EXETE
6Aa Ta e€apTAuaTa.

2& oUVOUAOHO PE AUTO TO TTPOIOV, UTTOPEITE
vVa XPNOIYOTTOINCOETE £VA TIPOCTATEUTIKO
Kaykeho kpeBaTiou Mothercare.

uvioTdTal n xprnon oTpwuarog Mothercare
yia auTo TO KPERATI, UE PEYIOTEG

dlaotdoelg 191cm x 91.5cm

AioTa g§apTnUATWY

ek 1.1 KepaAapi

eIk 1.2 M6

ek 1.3 Bdon otpwpatog

ek 1.4 2 Pdyeg oThpIENG OTPWHATOG
€K 1.5 8 M1rouAdvia (15 mm)

€K 1.6 6 Bideg

ek 1.7 Oa xpelaoTeiTe €TTIONG £va

oTaupokatadpido.

ouvappoAoynon

€K 2

BidwaoTe Ta OKTW PTTOUAGVIO PECT OTIG
TPUTTEG TTOU BpiokovTal oTIG U0 GKPES TOU
KpeRaTiol agrvovTag £va PIkpd TTEPIBWPIO.

€K 3

MepdoTe TIG TTAGKEG ME TIG KAEIDAPOTPUTTEG
oTa dkpa Twv dUo paywv oTAPIENG Tou
oTpwpatog (1o "X" TpéTTel va BpiokeTal OTN
Bdon) mavw atrd TIG KEQAAEG TwV
MTTOUAOVIWY, Kal XAUNAWVOVTOG TIG PAYES

aQNOTE TIG OXICPEG VA KOUPTTWOOUV KOAQ.
Z@i&Te TO PTTOUAOVIQ.

€K 4

Me TIG Talvieg TTpOg Ta KATW, TOTTOBETATTE TIG
oavideg TG BACNG OTPWHATOG OTIG PAYES
uttooTAPIENG. MepdaTe TG 6 Bideg péoa atmod
TIG TPUTTEG OTIG HETAIEG KAl AKPIAVEG TAVIOES,
ylao va ouvOEaETe T BACN HE TIG PAYES
oTipIgng.

@pPOVTiIda Kal CUVTAPNON

EAéyxeTe katd kaipoUg 6Aa Ta e€apTiuaTa,
yia va BeBaiwBeite OTI dev £X0UV XAAAPWTEL.
o va kaBapioeTte T0 KPERATI, OKOUTTIOTE pE
£€va VWTTO TTavi Kol TN OUVEXEID TTEPACTE TO
JE €va aTeYVO HAAQKO TTAVi.

MoTé unv xpnoiyoTroigite okAnpd
KaBaPIOTIKA TTOU TTEPIEXOUV auuwvia,
AEUKQVTIKO ) 0IVOTTVEUQ.

Na €ioTe TTpoOEKTIKOI 6TAV ayYifeTE i
METAKIVEITE TO KPERATI. O OTTPOTEKTOG
XEIPIOPOG PTTOPET va TTPOKAAEDEN (nuId OTa
EUAIva €TmITTAQL.

Mnv &exvdre Tov Kivduvo TTupKayidg otav To
KpePRaT BpiokeTal KOvTd oTo TEAKI 1) 0€ AAAEG
TTNYEG OUVATAG QWTIAG, OTTWG Ol NAEKTPIKEG
€0TiEG Kal Ol €0TIEG YKACIOU K.ATT.

Mnv emTpémreTal oto TTaudi va XopoTrnddel
TTAVW OTO KPERATI KAl NV TO XPNOIMOTIOIEITE
yla GAAN xprion aTmé TNV TTPOBAETTOMEVN,
JIOQOPETIKA PTTOPEI va TTPOKANBOUV CnuIEG
OTNV KOTOOKEUR) 1) 0OBapOoi TPAUATIOPOi OTO
TTandi.

n ac@dA&ia Tou TaIdi00 oag gival
SIkN oag gubuvn

Av €xeTe OTTOI00NTTOTE TTPORANMA HE TO
TTPOIOV 1 XPEIAZETTE AVTAAAOKTIKA,
ETTIKOIVWVACOTE PE TO TTANCIECTEPO KATAOTNUA

Mothercare.



