
IMPORTANT.  RETAIN FOR IMPORTANTE.  GUARDELO 
FUTURE REFERENCE - COMO REFERENCIA 

READ CAREFULLY FUTURA.  LEA 
ATENTAMENTE.

Extending Bed  Cama Extensible

User Guide Guía para el Usuario

Your Child's Safety Is Your Responsibility

If you have a problem with this product or require replacement parts, please 
contact your nearest Mothercare store or telephone the Mothercare 

Customer Care Line on
01923 210 210

Alternatively write to:
 Mothercare Customer Care, Cherry Tree Road, Watford, Herts.  WD24 6SH

La seguridad de su niño es su responsabilidad

Si surgiera algún problema con este producto o si necesita piezas de 
recambio, sirvase ponerse en contacto con el almacén Mothercare más 

próximo o llamar a la línea de Atención al Cliente de Mothercare
número (+44) 1923 210 210

También puede escribir a:
Mothercare Customer Care, Cherry Tree Road, Watford, Herts.  WD24 6SH

Inglaterra

Made in Zimbabwe



Please take a few minutes to read this User Guide.
 
Unpack your bed carefully onto a soft level surface, such as a carpeted floor.

Familiarise yourself with the parts by comparing them with the PARTS 
CHECKLIST below. Do not discard any packaging until you are sure you have all 
the parts.

Only use the mattress supplied with this bed.

Por favor, tómese unos minutos en leer esta Guía para el Usuario. 

Desembale cuidadosamente su cama sobre una superficie plana y blanda, tal 
como un suelo enmoquetado.

Familiaricese con las piezas, comparándolas con el CATÁLAGO DE  PIEZAS 
que sigue. No tire el embalaje hasta que esté seguro de que tiene todas las 
piezas. 

Utilicese sólo el colchón provisto con esta cama.

Important Notes Notas Importantes1
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Parts Checklist             Catálogo de Piezas2

1 Head End
1 Cabecera

1 Foot End
1 Extremo de Pie

1 Central Support
1 Soporte Central

2 Foot End Sides (L&R)
2 Laterales para el extremo de pie (dcho e izqo)

2 Head End Sides (L&R)
2 Laterales para la cabecera  (dcho e izqo)

1 Mattress Base
1 Base para el
colchón
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Parts Checklist2 Catálogo de Piezas

12 Long Bolts
12 Pernos Largos

2 Short Bolts
2 Pernos Cortos

12 Barrel Nuts
12 Manguitos 

Roscados

2 Sleeve Nuts
2 Tuercas

2 Allen
 keys

2 Llaves 
Allen

4 Screws
4 Tornillos

1 Large Mattress
1 Colchón Grande

2 Small Mattresses
2 Colchones Pequeños

Assembly3 Montaje

1
Attach the head end sides to the 
head end, using 4 each of the long 
bolts and barrel nuts as shown.

Asegure la cabecera a los 
laterales para la cabecera, 
utilizando 4 de  los pernos largos y 
de los manguitos roscados, tal 
como se indica.

The Head End and Sides La Cabecera y sus Laterales

The bed is not recommended for use by children under the age of 24 months.

Periodically check all fittings to ensure that none have come loose.

Your bed can be cleaned by wiping with a damp cloth and drying with a soft dry cloth.

Never clean with abrasive, ammonia based, bleach based, or spirit type cleaners.

Take care when handling or moving the bed.  Careless handling can damage 
wooden furniture.

No recomendamos esta cama para niños de menos de 24 meses.

Compruebe periódicamente todos los accesorios para asegurarse que no se 
hayan aflojado.

Puede limpiar su cama con un paño húmedo y secarla con un paño suave seco.

Nunca la limpie con limpiadores abrasivos ni a base de amoníaco, lejia o alcohol.

Tenga cuidado al manejar o mover la cama.  Un manejo sin cuidado puede dañar 
los muebles de madera. 

Care and Safety Notes Cuidado y Seguridad4

 You will also need a ‘Phillips’ (cross head)  screwdriver
También se va a necesitar un destornillador ‘Phillips’ (forma cruz)
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Assembly3 MontajeAssembly3 Montaje

4

2
Using 4 long bolts and barrel nuts, 
attach the central cupport to the 
ends of the head end sides.

Asegure el soporte central a los 
extremos de los laterales para la 
cabecera, utilizando 4 pernos 
largos y manguitos roscados.

The Central Support El Soporte Central

3
Using 4 long bolts and barrel nuts,  
attach the foot end sides to the foot 
end.

Utilizando 4 pernos largos y 
manguitos roscados, asegure los 
laterales del extremo de pie al 
extremo de pie.

The Foot End El Extremo de Pie

5
With the 3 longer slats at the head end, and the 
tapes underneath, spread the mattress slats 
out evenly between the bed sides.  The last 
slat at the foot end has a narrow bar along the 
underside, which must be  inserted between 
the footboard and the ends of the mattress 
support  rails.  (See drawing)
Secure the mattress base to the support rails 
using the 4 screws through the pre-drilled 
holes in the slats, in the positions indicated by 
the arrows in the upper diagram.

Las 3 tablillas más largas hacia la cabecera, y 
las cintas hacia abajo, tenda las tablillas 
equitativamente entre los laterales de la cama.  
La última tablilla al extremo de pie tiene un 
rascón estrecho en su lateral inferior que se 
tiene que introducir entre el extremo de pie y 
los rascones de soporte.  (Véase el deseño) 
Fije la base del colchón a los rascones de 
soporte pasando los 4 tornillos por los 
agujeros en las tablillas, tal como indicado por 
los indicadores en el deseño superior.

The Mattress Base La Base del Colchón

Support Rail /
Rascón de Soporte

4
Slide the sides of the foot assembly 
onto the support rails on either side 
of the head assembly, as shown.
The bed may now be fixed in one of 
the 3 positions, using the 2 short 
bolts and sleeve nuts.  The sleeve 
nuts must be inserted from the 
outside - refer to diagram.

1)  LONG.  190 cm long.
2)  MEDIUM.  165 cm long. 
3)  SMALL.  140 cm long.

Introduzca los laterales del 
montaje de pie en los rascones de 
soporte en cada lado del montaje 
de la cabecera, tal como se indica.
Ahora se puede fijar la cama en 
una de las 3 configuraciones, 
utilizando las 2 tuercas y pernos 
cortos.  Se tiene que introducir las 
tuercas desde el exterior - véase el 
deseño.

1)  LARGO.  190 cm largura
2)  MEDIO.  165 cm largura. 
3)  CHICO.  140 cm largura.

Combine the two assemblies Junte los dos montajes

1 (190 cm)

2 (165 cm)

3 (140 cm)

Interior
Inside

Exterior
Outside

Footboard /
Extremo de Pie
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The Mattress El Colchón

1 Large
1 Grande

1 Large
1 Grande

1 Large
1 Grande

2 Small
2 Pequeños

1 Small
1 Pequeño

1 (190 cm) 2 (165 cm) 3 (140 cm)

Only use the mattress supplied with the bed
Sólo utilicese el colchón provisto con esta cama
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